Im Uberblick:

Ihr DKV-Familienprogramm

Das DKV-Familienprogramm bietet Thnen
eine umfassende und kontinuierliche
Beratung rund um die Kindergesundheit,
im Mittelpunkt dabei vor allem:

Altersgerechte Entwicklung
Bewegung und Spiel

Gesunde Erndhrung
Gesundheitsvorsorge
Zahngesundheit
Kindersicherheit

Suche von Leistungserbringern
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So einfach konnen Sie teilnehmen:

Senden Sie bitte die beiliegende Teilnahme-
erklarung ausgefiillt und unterschrieben
zuriick.

Thr personlicher Coach von almeda wird sich
telefonisch bei Thnen melden, um die weitere
Vorgehensweise und Ihre Wiinsche an das
Programm mit Thnen zu besprechen.

DKV Deutsche Krankenversicherung AG

50594 Kéln
Telefon 0 18 01 / 358 100 (3,9 ct./min.*)
Telefax O 18 05 / 786 000 (14 ct./Min»)

service@dkv.com, www.dkv.com

(*aus dem deutschen Festnetz; abweichende Kosten aus Mobilfunknetzen méglich,

ab 01.03.2010 max. 42 Ct./Min. aus dt. Mobilfunknetzen)

Das DKV-
Familienprogramm

Ich vertrau der DKV
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Mit dem DKV-Familienprogramm

mochten wir Sie und Thre Kinder
im Alltag mit Rat und Tat be-
gleiten. Denn je mehr Sie tiber
Kindergesundheit und Kinder-
sicherheit wissen, desto besser
konnen Sie aktiv werden und

Einfluss nehmen.

Zogern Sie nicht und lassen Sie
sich bei der Gesundheitsfiirsorge
unterstiitzen: willkommen beim

DKV-Familienprogramm.

Unterstutzung
und Begleitung

Das Programm und was Sie davon haben
Das DKV-Familienprogramm bietet Thnen
niitzliche und praktische Informationen fiir
die gesamte Kindheit.

Im Mittelpunkt stehen dabei Gesundheits-
themen, d.h. alles, was zu einer gesunden
Lebensweise gehort, wie z.B. ausreichend
Bewegung, sinnvolle Beschiftigung, vollwer-
tige Erndhrung, Zahngesundheit, Vorsorge
und vieles mehr.

Sie erhalten wichtige Tipps zur Steigerung
der Sicherheit in der haduslichen Umgebung.
Wenn Sie es wiinschen, bekommen Sie
Hilfestellung bei der Suche nach Leistungs-
erbringern.

Erganzend stehen fiir Sie interessante
Schulungs- und Informationsunterlagen
zur Verfiigung.

Ganz personlich: Thr Betreuungsplan
Fiir die Durchfithrung des Programms
nehmen wir die Dienste unseres Partners,
der almeda GmbH, in Anspruch.

Bei almeda steht Thnen von Anfang an

ein qualifizierter Coach zur personlichen
Betreuung zur Seite.

Er entwickelt in regelmafigen Telefonaten
mit Thnen gemeinsam einen individuellen
Betreuungsplan, der ganz auf die Bediirf-
nisse Ihres Kindes ausgerichtet ist.

Gut geschiitzt: Thre vertraulichen Daten
Alle vertraulichen Gesundheitsdaten bleiben
geschiitzt. Die DKV Deutsche Krankenver-
sicherung AG selbst hat keinen Zugang zu
den von der almeda GmbH erhobenen
Daten, wie auch almeda keinen Zugriff auf
die Kundendaten der DKV hat.

Nach Ausscheiden aus dem Programm werden
Ihre Daten unter Beachtung der gesetzlichen
Aufbewahrungsfristen geloscht.




